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ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВАТА ПРЕД ПАЦИЕНТИТЕ                                                             

С ХРОНИЧЕН ХЕПАТИТ  В и С



 Липса на достоверна информация 

- неглижиране на сериозността на заболяването

- ограничаване на социалните контакти и влошаване качеството на живот

- стигма, автостигма и депресивни разстройства

- отлагане на лечението

 Ненавременно насочване към медицински грижи 

- увредено здравословно състояние

- разпространяване на инфекцията

- увеличени разходи за лечение на усложненията от хепатит В и С

 Усложнен достъп до грижи и лечение 



КАКЪВ БИ БИЛ ИДЕАЛНИЯТ МОДЕЛ НА ГРИЖИ                           
ПРИ ПАЦИЕНТИ С ХРОНИЧЕН ХЕПАТИТ В И С? 



 Ясен алгоритъм на поведение при положителен резултат

 Предоставяне на достоверна информация 

 Незабавно насочване към грижи и лечение 

 Мултидисциплинарен подход

 Опростена процедура за получаване на лечение

 Актуализиране на Изискванията на НЗОК – отпадане на биопсия при хепатит 

В и 6 м. проследяване при хепатит С

 Сътрудничество между държавните институции



КАК НЕПРАВИТЕЛСТВЕНИЯТ СЕКТОР ПОДПОМАГА                         

ЕЛИМИНАЦИЯТА НА ХЕПАТИТ В И С



 За периода 2014  - 2020 сме изследвали: 

- 25 000 души за хепатит В 
- 45 000 души за хепатит С

СКРИНИНГ И ИНФОРМАЦИОННИ КАМПАНИИ В ЦЯЛАТА СТРАНА



 Неправителственият сектор има уникална експертиза и гледна точка, базирани 

на реален опит със здравната система

 Подкрепа от пациент за пациент 

 Предоставяне на достоверна информация на достъпен език

 Подход към уязвимите групи, които са „невидими“ за обществото

 Активно участие в националните политики и дейности, свързани с превенция, 

достъп до услуги и лечение на вирусни хепатити



Благодаря за вниманието!


